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Immer auf Ballhohe!

JELSTEIN

Der Spezialist fiir Kiebelstein Sanitar
M Bad & Sanitéar Becker-Goring-Str. 4-1
M Heiztechnik 76307 Karlshad-Itt.
B Klimatechnik Telefon 07248 4376
M Solarsysteme info@kiebelstein.de
M Baublechnerei www.kiebelstein.de

Seit iiber 10 Jahren unterstiitzt Kiebelstein Sanitar
den VIR lttershach und wiinscht dem Verein
weiterhin viel Erfolg bei den sportlichen Zielen.
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1. MANNSCHAFT
Unser Hauptsponsor IN-Software GmbH

prasentiert

VR gelingt Uberraschungserfolg
SG Stupferich Il — VIR Ittersbach 1:2 (0:0)

26. Spieltag, 04.05.2025

Am Sonntag ging die Reise zur SG Stupferich. Bei einer Landesligareserve
weill man nie was einem erwartet und gegen den Tabellenvierten war der
VfR klar der Aussenseiter, zumal durch KSC-Derby und verlangertes Wo-
chenende der VIR auf einige Akteure verzichten musste.

In Spielabschnitt Eins neutralisierten sich beide Teams, es gab wenige Tor-
moglichkeiten. Zwei davon hatte unser Spielfiihrer Jan Rihm. Die erste
entsprang durch einen Ballverlust der Gastgeber, doch der Torhiiter der
Stupfericher hatte hier allerdings etwas dagegen. Die zweite Torchance
fir den VIR hatte wieder Jan Rihm. Mit einem 30m-Freistoss scheiterte an
der Querlatte. Dies hatte gut und gerne die Flihrung sein kénnen. Die we-
nigen Chancen der Gastgeber entscharfte Keeper Assis oder die SG zielte
zu ungenau. Nach dem Pausenwasser kam der VfR nach gut einer Stunde
besser ins Spiel. weiter Seite 9
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1. MANNSCHAFT
Fortsetzung von Seite 7

In der 58. Minute konnte Jan Rihm nur durch ein Foulspiel im Strafraum
gebremst werden. Leon Scheib verwandelte den falligen Strafstoss im
Nachschuss zur 1:0 Fihrung fur die Bock-Jungs. Stupferich nun mit Wut im
Bauch berannte unser Tor, doch der Fels in der Brandung Torh(ter Ricra-
do Assis hielt allem Stand. Der VfR wiederum besann sich auf Konter und
aus einem dieser entsprang der zweite Treffer. Der eingewechselte Noah
Kronenwett, der frischen Wind ins Spiel brachte, bediente Birger Wrage.
Dieser behielt die Ubersicht und fand den mitgelaufenen Patrick Lusch,
der die Kugel aus 18 m ins Tor schlenzte. Der V{R fiihrte mit 2:0. Die end-
glltige Entscheidung hatte der eingewechselte Kaan Kul auf dem Fuss,
leider stand der Pfosten im Weg. Die Stupfericher kamen kurz vor Ende
zum Anschlusstreffer, danach brannte aber nichts mehr an.

Fazit: Ein Auswartssieg, der nicht so zu erwarten war, unverhofft kommt
oft. Positiv auch, dass rechnerisch mit den drei Punkten der Klassenerhalt
sicher ist, wenn auch der Tabellenplatz nicht fiir das mogliche Leistungsni-
veau der Truppe spricht, hatte man doch zu Saisonbeginn noch andere
Ziele. (DAR)

Aufstellung: Assis — B. Wrage — Darboe — L. Scheib — Stérner — Rihm —
Traut (75. Kul) — Kostrewa (63. Kronenwett) — Lusch — Stockle — Akpinar
(75. Lockner)

Tore: 0:1 Scheib (58.), 0:2 Lusch (75.), 1:2 Graber (90.)






1. MANNSCHARFT
Unser Hauptsponsor IN-Software GmbH

prasentiert

VIR verliert unnoétig

V1R Ittersbach — SC Schielberg 2:3 (1:1)

25. Spieltag, 27.04.2025

Bei schonem Frihlingswetter war am Sonntag der Tabellenfliihrer aus dem
Reich der Stahltreppe im Kuckucks-Park zu Gast, der SC Schielberg. Der
VIR legte wie die Feuerwehr los, die Zuschauer hatten gerade erst das Bier
geoffnet stand es bereits 1:0.

Die Uhr zeigte 31 Sekunden an, es war Arwed Warge, heute Spielfihrer,
da er sein letztes Spiel fiir die VIR Farben absolvierte, (er geht privat nach
Irland) der mit einem tollen Pass unseren Jan Rihm fand, dieser den Gas-
tekeeper zur Flihrung tiberwand.

Danach war der VfR am Driicker, konnte aber leider wie in der ganzen Sai-
son auch klare Torchancen nicht zu weiteren Treffer nutzen. Schielberg
kam in der 20. Minute zum Ausgleich.

weiter Seite 13

Saisonkiiche
Flammkuchen vom Holzofen
Nebenraum fur Gesellschaften
75305 Neuenbiirg - LindenstraBe 38 - Telefon 07082 / 8827
Dienstag Ruhetag




Malerbetrieb
Michael Martin Telefon: 07248-925861

Karlsbad E-Mail: michaelmartin@gmx.net




1. MANNSCHAFT

Fortsetzung von Seite 11

Nach dem Wechsel stellte Oldie Marian Stérner mit einem tollen Treffer
erneut auf eine Fihrung fir die Bock-Jungs. Doch dann schwanden die
Krafte, Schielberg drehte kurz vor Ende das Spiel und erzielte zwei weitere
Treffer. Eine ungliickliche Niederlage, konnte man doch die vielen Chan-
cen nicht nutzen. Zu erwahnen ware, das unser ehemaliger Jugendspieler,
Noah Kronenwett seinen Einstand bei den Senioren feierte (friher als ge-
plant), aber auch hier der nachste Jugendspieler, dieser sich bei den Seni-
oren weiterentwickeln kann.

Fazit: Chancen nicht genutzt, drei Punkte her geschenkt — Arwed wir wiin-
schen Dir alles Gute fiir deine Zukunft in Irland. (DAR)

Aufstellung: Assis — B. Wrage — Darboe — L. Scheib — Stérner — Rihm — Jack
- A. Wrage — Lusch (82. Stockle) — J. Muller — Akpinar (70. Kronenwett)

Tore: 1:0 Rihm (1.), 1:1 Hassel (20.), 2:1 Storenr (62.), 2:2 Kunz (76.), 2:3
Walzer (83.)
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FUBBALL

Kreisklasse B3 nach dem 26. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff. Pkte

FT Forchheim 5:0 TSV Auerbach 2
FV Malsch 2 3:0 TSV Oberweier
SG Stupferich 2 1:2 ViR Ittersbach
TSV Schéllbronn 2 0:7 SV Langensteinbach 2
SV Bad Herrenalb 5:1  SSV Ettlingen 2
SC Schielberg 1:1  FCBusenbach 2
27. Spieltag
So., 11.05.25, 12:30 FC Busenbach 2 : SG Stupferich 2
13:00 SSV Ettlingen 2 . FT Forchheim
13:00 TSV Oberweier : SV Bad Herrenalb
15:00 SV Langensteinbach2 : FV Ettlingenweier 3
13:00 TSV Auerbach 2 . SCSchielberg
15:00 TV Morsch : FV Malsch 2
15:00 TSV Palmbach : TSV Schéllbronn 2
15:00 VAR Ittersbach : ASC Grinwettersbach 2
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2. MANNSCHAFT
Zweite landet Kantersieg

V{R Ittersbach 2 — SC Schielberg 2 5:1 (3:1)
25. Spieltag, 27.04.2025

Die Reserve des VfR konnte seit langem mal wieder aus dem Vollen
schopfen. Nach gut einer halben Stunde ging das TorschieRen los. Brand-
on Lockner per Hinterkopf zur 1:0 FUhrung. Schielberg stocherte fast im
Gegenzug den Ball zum Ausgleich ins Netz. Altmeister Andreas Guhr per
Doppelpack, darunter auch ein sehenswerter Flugkopfballtreffer auf 3:1
bis zur Pause. Nach dem Wechsel markierte wunser Erste-
Mannschaftstrainer Uli Bock das 4:1 (gleichzeitig nun altester Torschiitze
fir den VfR). Den Schlusspunkt setzte Silas Kappler (Premierentreffer) mit
dem 5:1. (DAR)

Aufstellung: Gall-Duss-Traut-Guhr-Hielscher-Kraus-R.Scheib-Kull-Bock-Haji
-Lockner

Wechsel: S.Kappler,Then, Otzkul, Christmann, Gaye

Tore: 1:0 Lockner (34.), 1:1 Fluderer (37.), 2:1 Guhr (39.), 3:1 Guhr (44.),
4:1 Bock (69.), 5:1 S. Kappler (89.)






FUBBALL

Kreisklasse C4 nach dem 26. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff.

SC Schielberg 2 0:5 TSV 1907 Etzenrot
FV Alem. Bruchhausen 2 3:1 Post Stidstadt Karlsruhe 3
SV Bad Herrenalb 2 1:6 FV Sulzbach

27. Spieltag

So., 11.05.25, 13:00 SpG Spessart/Volkersbach 2 : SV Bad Herrenalb 2
13:00 SpG Burbach/Pfaffenrot 2 : FV Alem. Bruchhausen 2
13:00 VIR Ittersbach 2 : SpG Mutschelbach/DJK Durlach 2
15:00 V1R Ittersbach 2 : SCSchielberg 2
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C-JUNIOREN

Kreisklasse 3 RR nach dem 5. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff. Pkte













AKTUELLES

Mitgliedsbeitrag 2025

Die Mitgliedsbeitrage fiir das Jahr 2025 werden am 09. Mai 2025 eingezo-
gen. Die Rechnungen werden ebenfalls zu diesem Datum versendet.

Wir bitten unsere Mitglieder mit lhrer Teilnahme am SEPA-
Lastschriftverfahren, den VfR zu unterstiitzen und unsere Arbeitsabldufe
zu vereinfachen und Kosten zu sparen.

Mit einem SEPA-Lastschriftmandat wird lhr jahrlicher Mitgliedsbeitrag be-
guem und fir Sie kostenlos zu Beginn des jeweiligen Geschaftsjahres von
Ihrem Konto eingezogen.

Das SEPA-Lastschriftmandat kann jederzeit schriftlich widerrufen werden.
Herzlichen Dank im Voraus fiir Ihre Unterstiitzung.
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Isabel Denninger & Tabea Erdmann
Lange StraBe 58
76307 Karlsbad-Ittersbach

Tel. 07248/932190
Fax 07248/932191
brunnen@apo-karlsbad.de
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AKTUELLES

Der Teamshop fiir Vereinsmitglieder des VfR Ittersbach bei JAKO.

n






ELTERN- UND KIND/KINDERTURNEN

Jeden Dienstag bietet der VIR fiir Kinder zwischen 0 und 7 Jahren in der
Wasenhalle Kinderturnen bzw. Eltern-Kind-Turnen an. Die Ubungen sind
auf das jeweilige Alter der Kinder abgestimmt.

Es erwartet Euch eine immer wechselnde Bewegungslandschaft, in der
sich die Kinder ausprobieren und austoben kénnen.

Hier die aktuellen Turnzeiten mit den Ansprechpartnern:

14.45 Uhr bis 15.45 Uhr

Turnzwerge: 0 - ca. 2 1/2 Jahre (mit Eltern)

Ansprechpartnerin: Tina Nonnenmann

15.45 Uhr bis 16.45 Uhr

Eltern-Kind-Turnen: 2 1/2 Jahre - bis einschlieBlich 4 Jahre (mit Eltern)
Ansprechpartner: Tobias Pitz

16.45 Uhr bis 17.45 Uhr

Kinderturnen: 5 - 7 Jahre bzw. 1. Klasse (ohne Eltern)
Ansprechpartnerin: Janina Scharmann (janina.scharmann@vfr-
ittersbach.de)

Bei Interesse sprecht uns gerne an, mailt uns oder kommt einfach zu den
oben genannten Turnzeiten in der Wasenhalle Ittersbach vorbei.

In den Schulferien findet kein Turnen statt.

Anmeldung und ndhere Auskiinfte bei den Ubungsleiterinnen und unter
kinderturnen@vfr-ittersbach.de.
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PiH7SIOFIT

Erweiterung unseres Sportangebots

Der VR Ittersbach verfolgt weiterhin das Ziel, den Menschen in und um
Ittersbach ein moglichst breites Angebot an Méglichkeiten zu bieten, sich
sportlich zu betatigen. Neben den seit Jahren im Verbandsspielbetrieb
aktiven Sportarten bietet hier insbesondere der Breitensport noch Poten-
tiale. Einen weiteren Schritt zum Ausbau in dieser Richtung unternimmt
der VfR seit Januar 2024, denn das neue Jahr startete mit einem neuen
Sportangebot beim VR Ittersbach!

Jeden Mittwoch von 19-20 Uhr wird in der Wasenhalle "Physiofit" ange-
boten. Frauen und Manner mittleren Alters (ca. 20 - 50 Jahre), die etwas
fir ihre Gesundheit und Fitness machen mdochten, sind herzlich eingela-
den teilzunehmen (Schnuppern méglich). Mit verschiedenen Ubungen
aus den Bereichen Fitness, Yoga und Pilates kénnt IHR zur Mobilisierung,
Kraftigung, Stabilisierung, Koordination und Entspannung eures Korpers
beitragen. Dieses breite Spektrum garantiert Abwechslung und sollte al-
len weiterhelfen, die ihre Zukunft gestinder, kraftiger und fitter gestalten
wollen. Trainerin und Physiotherapeutin Aline Kiefer unterstiitzt euch da-
beil

Dieses Angebot richtet sind an Mitglieder sowie auch Nicht-Mitglieder
des Vereins, jeder Interessierte ist herzlich eingeladen. Zum Kurs sind le-
diglich Sportkleidung, ein Handtuch und falls vorhanden, eine Gymnastik-
matte mitzubringen.

Neugierig geworden? Dann einfach vorbei kommen und das neue Ange-
bot selbst ausprobieren!

Wer vorab Rickfragen hat oder Genaueres wissen will, kann sich gerne
an unsere Abteilungsleiterin Ute Ranftl (ute.ranftl@vfr-ittersbach.de)
wenden oder Aline bei Gelegenheit direkt ansprechen.
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Falls Sie einen Druckfehler
entdecken,
schnurren Sie vor Freude — der ist

naturlich volle Absicht!

Schliellich wollen wir jedem
unserer Leser eine kleine
Uberraschung bieten.

Und mal ehrlich, Perfektion ist
doch langweilig — fragen Sie ruhig
lhre Katze!

Geschéftsfuhrer Peer Nippel und Dominik Lorch (VfR)
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DAMENG/MNASTIK
BODYTONING

Bodytoning ist ein intensives Kraftigungstraining fiir den ganzen Korper.
Hierbei liegt der Fokus auf der Kraftigung der Muskulatur. Sie soll gestrafft
und trainiert werden, sodass sie durch ihre Straffung zur sportlichen For-
mung des Korpers beitragt. Bodytoning ist insbesondere fiir Frauen jeden
Alters geeignet. Die Stunde beginnt mit einem einfachen Aufwarmen. An-
schlieRend folgt der Kraftigungsteil. Einfache und abwechslungsreiche
Ubungen mit dem eigenen Kérpergewicht, sowie mit Hilfsmitteln wie
Kleinhanteln, Tubes, Theraband oder Step helfen dabei die Intensitat zu
variieren.

Das Training ist auf Kraft und Kraftausdauer gerichtet. Abgerundet wird
die Stunde mit einem Stretch-out.

Selbstverstindlich kommt bei den schweiBtreibenden Ubungen des Body-
tonings auch die Verbrennung von Kalorien nicht zu kurz. Der Kérper wird
also nicht nur gestrafft, sondern auch von nutzlosem Ballast befreit.

Unser ganzjahriges Training richtet sich an alle Vereinsmitglieder und ist
fir diese kostenlos.

Neueinsteigerinnen sind jederzeit herzlich willkommen!

Unser Training findet immer mittwochs von 18.15 bis 19.15 Uhr in der
Wasenhalle in Ittersbach statt.

Flr Rickfragen steht Euch die Abteilungsleiterin Ute Ranftl unter der Tele-
fonnummer (07248) 6404 oder unter gymnastik(at)vfr-ittersbach.de jeder-
zeit gerne zur Verfligung.

Also lasst uns gemeinsam schwitzen und jede Menge SpalR haben!
Wir freuen uns auf Euer Kommen!



javascript:linkTo_UnCryptMailto('ocknvq,iaopcuvkmBxht//kvvgtudcej0fg');
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VOLLEVBALL

Mit einer Mixed-Mannschaft, also Damen und Herren gemeinsam,
nimmt man an verschiedenen Freizeitturnieren teil. Alle die Lust haben
mitzumachen, sollen einfach mal vorbeikommen.

Die Ubungsstunden finden jeden Mittwoch von 19.45 Uhr bis 22.00 Uhr
in der Wasenhalle in Ittersbach statt.

Interesse? Ansprechpartnerin ist unsere Abteilungsleiterin Corina Staudt,
Telefon 07248/4132 oder Annerose Goring Telefon 07248/281.
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. 0.0. 8¢ gezielt einkaufen * % Kk

Herzlichen Dank an
alle unsere Inserenten.
Durch lhre Hilfe war es moglich, das
VfR-Magazin Pfiff in dieser Form
herauszugeben.

Wir bitten daher unsere Leser beim Einkauf und Vergeben von
Auftragen unsere Inserenten zu beriicksichtigen.
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VEREIN UND VERWALTUNG

Anschrift: VIR Ittersbach e.V.

Am Sportplatz 1 - 76307 Karlsbad
Telefon: 07248/6334 (Clubhaus)
Internet: www.vfr-ittersbach.de
E-Mail: info@vfr-ittersbach.de

VORSTAND

Marcel Horgos
Marcel.Horgos@vfr-ittersbach.de

Martin Ranftl
Martin.Ranftl@vfr-ittersbach.de

Susanne Rath-Kappler
Tel.: 07248/6724 - Susanne.Rath-Kappler@vfr-ittersbach.de

Michael Wicker
Michael. Wicker@vfr-ittersbach.de

Daniel Rihm
Daniel.Rihm@vfr-ittersbach.de

VERWALTUNG

2. Kassier:

Martin Nickles
Martin.Nickles@vfr-ittersbach.de

Beisitzer:

Carola Axtmann
Carola.Axtmann@vfr-ittersbach.de
Olaf Axtmann
Olaf.Axtmann@vfr-ittersbach.de
Simon Eser
Simon.Eser@vfr-ittersbach.de
Karl-Heinz Adam
Karl-Heinz.Adam@vfr-ittersbach.de
Fabian Metz
Fabian.Metz@vfr-ittersbach.de
Jonas Schmidt
Jonas.Schmidt@vfr-ittersbach.de
Stefan Schroder
stefan.schroeder@vfr-ittersbach.de
Jan Rihm
jan.rihm@vfr-ittersbach.de
Andreas Guhr
Andreas.Guhr@vfr-ittersbach.de

Felix Sierp
Felix.Sierp@vfr-ittersbach.de

Bankverbindung:
Volksbank pur eG
IBAN DE42661900000004307607 - BIC GENODE61KA1

Mitgliederzahl: 450- Ehrenmitglieder: 12

ABTEILUNGEN
FUSSBALL:
fuBball@vfr-ittersbach.de
Nicolai Traut
Nicolai.Traut@vfr-ittersbach.de

Spielausschuss:
Daniel Rihm

Stefan Schroder

Dominik Lorch

Felix Sierp
felix.sierp@vfr-ittersbach.de
Nicolai Traut
nicolai.traut@vfr-ittersbach.de

SPORTKEGELN:
kegeln@vfr-ittersbach.de
Thorsten Metz

Tel.: 0174/3275671
Thorsten.Metz@vfr-ittersbach.de

GYMNASTIK:

gymnastik@vfr-ittersbach.de
Ute Ranftl - Tel.: 07248/6404
Ute.Ranftl@vfr-ittersbach.de

Kontakt Kinderturnen:
kinderturnen@vfr-ittersbach.de

VOLLEYBALL:
volleyball@vfr-ittersbach.de
Corina Staudt

Tel.: 07248/4132
Corina.Staudt@vfr-ittersbach.de

JUGEND:
jugend @vfr-ittersbach.de

Jugendverwaltung
Jugendkassiererin:

Isabel Hielscher

Tel.: 07248/3266
Isabel.Hielscher@vfr-ittersbach.de
Beisitzer:

Stefan Schroder
stefan.schroeder@vfr-ittersbach.de

Marcin Sagala
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VORSCHAU

FuRball

TSV Schollbronn 2 - VR Ittersbach
So., 18.05.2025, 13.00 Uhr

VIR Ittersbach 2 - FV Bruchhausen 2
So., 25.05.2025, 13.00 Uhr

VIR Ittersbach - FV Ettlingenweier 3
So., 25.05.2025, 15.00 Uhr

Sportkegeln
Landesmeisterschaften Aktive Einzel 2025
Sa./So. 17./18.05.2025 von 09:00 — 20:00 Uhr in Viernheim

Landesmeisterschaften Senioren 2025
Sa./So. 24./25.05.2025 von 08:00 — 20:00 Uhr in Walldorf
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Da geht’s Tier gut

Drei mal ganz in ihrer Nahe:
Pfinztal, Langensteinbach und
Ettlingen

Biomarkt und Naturkost

Handler ihres Vertrauens in
Langensteibach und Ettlingen




...innovative Komponenten,
Systeme und Sonderlosungen
aus Karisbad

KONSTANDIN

PNEUMATIK - PNEUTRONIK

KONSTANDIN GmbH  Tel. (+49) 7248 / 9149-0
IndustriestraBe 13-15  Fax (+49) 7248 / 9149-49
76307 Karlsbad info@konstandin-gmbh.de

www.konstandin-gmbh.de




