


Immer auf Ballhohe!

JELSTEIN

Der Spezialist fiir Kiebelstein Sanitar
M Bad & Sanitéar Becker-Goring-Str. 4-1
M Heiztechnik 76307 Karlshad-Itt.
B Klimatechnik Telefon 07248 4376
M Solarsysteme info@kiebelstein.de
M Baublechnerei www.kiebelstein.de

Seit iiber 10 Jahren unterstiitzt Kiebelstein Sanitar
den VIR lttershach und wiinscht dem Verein
weiterhin viel Erfolg bei den sportlichen Zielen.
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1. MANNSCHAFT
Unser Hauptsponsor IN-Software GmbH

prasentiert

VfR sammelt einen Punkt in Ettlingen ein

SSV Ettlingen Il — VIR Ittersbach 2:2 (0:2)

20. Spieltag, 30.03.2025

Das Gastspiel am Sonntag im Ettlinger Stadion stand nicht gerade unter
perfekten Bedingungen. So musste Coach Bock vom Donnerstagspiel kurz-
fristig auf finf weitere Stammspieler verzichten. Unter dem Motto wir
versuchen alles begannen wir das Spiel.

So war auch Ettlingen Uberrascht aufgrund unserer Spielweise. Der VfR
machte Druck und setzte durch Kostrewa schon in den ersten Minuten ein
Achtungszeichen. In der 13. Minute dann die Fiihrung fir die Ittersbacher
Jungs. Dragan Sabovljev fand die Liicke im Strafraum und buxierte den
Ball in die Maschen. Timo Kostrewa legte nach, Vorlage Sabovljev, und es
stand 2:0. Ettlingen wirkte etwas geschockt und fand nicht wirklich ins
Spiel. Der V{R verpasste es, wie so oft, das Spiel zu entscheiden.

weiter Seite 9

75334 Straubenhardt-Feldrennach Filiale Pfinzweiler
Jahnstr. 6, Telefon (07082) 8616  Pfalzstr. 47, Telefon (07082) 3909
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1. MANNSCHAFT
Unser Hauptsponsor IN-Software GmbH

prasentiert

Fortsetzung von Seite 7

Nach dem Wechsel, wie leider gewohnt, war es ein anderes Bild. Ettlingen
nun am Dricker, Torhiter Gall konnte mit einem Superreflex noch die
»Null“ festhalten. Aber in 67. Minute war auch er machtlos, die Gastgeber
verkirzten auf 1:2. Die Mannen um Spielfiihrer Jan Rihm kampften und
rannten was der Tank hergab, aber auch der mittlerweile verdiente Aus-
gleich der Ettlinger lieB sich nicht aufhalten. In der 91. Minute hatten wir
fast noch den Lucky Punsch erzielen kdnnen, doch der Keeper der Ettlin-
ger entscharfte die eins zu eins Situation. Endstand 2:2.

Fazit: Ein Punkt mit dem letzten Aufgebot in klasser Teamleistung er-
kampft. (DAR)

Aufstellung: Gall — A. Wrage — Darboe — Watteroth — Verhs — Rihm — Jack
(82. Bock) — Sabovljev — Kostrewa — J. Miiller — Akpinar (67. Stritof)

Tore: 0:1 Rihm (44.), 0:2 Jack (47., ST), 1:2 Saalfrank (67.), 2:2 Altinger
(72.)






1. MANNSCHAFT
Unser Hauptsponsor IN-Software GmbH

prasentiert

VR gewinnt Karlsbad-Derby
V{R Ittersbach — TSV Auerbach Il 2:1 (1:0)

21. Spieltag, 03.04.2025

Am Donnerstagabend fand der vorgezogene Spieltag der B3-Staffel statt.
Zu Gast war die Reserve des TSV Auerbach. Von Beginn an zeigten die VfR-
Jungs wer hier der Gastgeber ist. Gleich in der 5. Spielminute eine sehr
knifflige Situation. Spielfihrer Jan Rihm war auf halblinks seinem Gegen-
spieler entwischt, dieser konnte ihn nur noch durch ein Foulpiel bremsen.
Alle rechneten mit einer roten Karte, da Jan alleine vor dem Torhiter ge-
wesen ware, nur der Schiedsrichter sah es anders. Gelb, sehr schmeichel-
haft.

Leider musste Hardy Duss bereits nach zwanzig Minuten verletztungsbe-
dingt vom Platz. Fiir Thn kam Jonas Watteroth, der dann auch gleich richtig
einschlug. Nach Flanke von Marian Storner kopfte er die verdiente Fiih-
rung fur den VfR. Die Gaste waren lhrerseits bemiiht einzelne Nadelstiche
zu setzen, doch Keeper Assis entscharfte diese wenn es mal brenzlig wur-
de. weiter Seite 13



Malerbetrieb
Michael Martin Telefon: 07248-925861

Karlsbad E-Mail: michaelmartin@gmx.net




1. MANNSCHARFT
Unser Hauptsponsor IN-Software GmbH

prasentiert

Fortsetzung von Seite 11

Zur Pause dann eine Fiihrung flr die Griin-Weissen, die bei besserer Chan-
cenverwertung hoher ausfallen hatte konnen (unser altes Manko, Chan-
cen ja, Tore nur wenige).

Den Start nach Mal} nach dem Wechsel erwischte der Kuckuck. Simon
Akpinar konnte nach einer musterglltigen Vorlage von Marian Storner
auf 2:0 stellen. Auerbach gab nicht auf und kam sehr schnell zum An-
schlusstreffer. Danach verflachte die Begegnung. Auerbach versuchte es
aber ihnen gelang nicht viel. Die Bock-Jungs legten es auf Konter an, diese
wurden aber nicht sauber zu Ende gespielt. So fiel auch kein Treffer mehr
bis zum Schlusspfiff.

Fazit: Im IN-Software Duell (gleicher Sponsor) holt der VfR drei wichtige
Punkte unter dem Motto — Arbeitssieg. (DAR)

Aufstellung: Assis — L. Scheib — Darboe — Duss — Lusch — Rihm — Jack (62.
Verhs) — A. Wrage — Storner — J. Miiller (67. S. Hadji) — Akpinar (70. Kostre-
wa)

Tore: 1:0 Watteroth (24.), 2:0 Akpinar (55.), 2:1 Dornhofer (60.)

Saisonkiiche
Flammkuchen vom Holzofen
Nebenraum fur Gesellschaften
75305 Neuenbiirg - LindenstraBe 38 - Telefon 07082 / 8827
Dienstag Ruhetag
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FUBBALL

Kreisklasse B3 nach dem 22. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff. Pkte

TSV Schéllbronn 2 0:3 TSV Oberweier
FV Malsch 2 0:0 SG Stupferich 2
ASC Grinwettersbach 2 7:2  FV Ettlingenweier 3
TSV Auerbach 2 0:0 FCBusenbach 2
SSV Ettlingen 2 2:2 VIR Ittersbach
TV Morsch 2:2  SCSchielberg
SV Bad Herrenalb 1:0 TSV Palmbach
FT Forchheim 0:3 SV Langensteinbach 2
23. Spieltag
So.,13.04.25, 12:30 FC Busenbach 2 . SSV Ettlingen 2
13:00 TSV Oberweier : TSV Auerbach 2
13:00 FV Ettlingenweier 3 : TSV Schéllbronn 2
13:00 FV Malsch 2 :  ASC Grinwettersbach 2
13:00 SV Langensteinbach2 : SC Schielberg
15:00 TSV Palmbach . FT Forchheim
15:00 VAR Ittersbach : SV Bad Herrenalb
15:00 TV Mérsch :  SG Stupferich 2

(-
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2. MANNSCHAFT

Zweite verliert sehr ungliicklich

FV Sulzbach - VfR Ittersbach 2 1:0 (0:0)
22. Spieltag, 06.04.2025

Die Traut-Buben waren in Sulzbach wieder mit einer zusammengewdir-
felten Truppe am Start. Leider fand das Spiel auf einem Platz statt, der
sehr grenzwertig erschien. So lagen Steine oder Aste auf dem Gelauf.

Der VIR war bemiht nicht viel zuzulassen und versuchte durch Sturmve-
teran Guhr zu einzelnen Aktionen zu kommen. Eine davon verfehlte
knapp das Ziel.

Nach dem Wechsel hielten wir weiter die Null. Nur einmal waren wir
nicht her der Lage und mussten den Riickstand hinnehmen, was auch
gleichzeitg der Endstand war. (DAR)

Aufstellung: Roth — Christmann — Traut — Gaye — Kraus — Dreihbach —
Naranjo — Guhr — Niebergall — Otzkul — Lockner

Wechsel: Stritof, Robert Bretz
Tor: 1:0 Beqiraj (51.)



18



2. MANNSCHAFT

Zweite stemmt sich lange gegen eine Niederlage
TSV Etzenrot — VIR Ittersbach 2 5:0 (1:0)

20. Spieltag, 30.03.2025

Die Traut-Buben kratzten die letzten Mannen vor dem Spiel zusammen.
So stand Christian Then, sechs Jahre nach seiner schweren Verletzung
wieder im Kader und hatte sogar Spielzeit, Respekt. Doch kurz zum Spiel,
Etzenrot, agierte klar iberlegen, die VfR Mannen verteidigten mit viel Ein-
satz, und Keeper Roth hielt was zu halten war.

Bis zur Pause gelang Etzenrot nicht viel auf ihrem Kunststoff-Platz, eine
knappe 1:0 Fiihrung. Nach dem Wechsel verteidigte man was ging, doch
die Krafte schwanden und so fielen leider noch ein paar Tore. Das geflirch-
tete Debakel blieb aber aus. (DAR)

Aufstellung: Roth — Christmann — Traut — Jakobs — Kraus — Stritof — Pitz —
Naranjo — R. Scheib — Niebergall — Otzkul

Wechsel: Hielscher, Then

Tore: 1:0 Preiss (36.), 2:0 Porter (49.), 3:0 Haag (67.), 4:0 Porter (68.), 5:0
Merz (79.)






FUBBALL

Kreisklasse C4 nach dem 22. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff.

SG Ruppurr 3 2:1 TSV 1907 Etzenrot

SC Schielberg 2 2:2  Post Slidstadt Karlsruhe 3

SpG Mutschelbach/DJK Durlach 2 2:1  FV Alem. Bruchhausen 2

SV Bad Herrenalb 2 3:0  SpG Palmbach/Hohenwettersbach 2

FV Sulzbach 1:0  VfRIttersbach 2

23. Spieltag

So., 13.04.25,12:00 SG Ruppurr 3 : SpG Spessart/Volkersbach 2
12:30 SpG Burbach/Pfaffenrot2 : SC Schielberg 2
13:00 VfR Ittersbach 2 : SV Bad Herrenalb 2
15:00 TSV 1907 Etzenrot :  FV Sulzbach
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C-JUNIOREN

Kreisklasse 3 RR nach dem 3. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff. Pkte







Ergebnisse, Be-
richte, News, Ter-
mine rund um
den VIR, rund um
die Uhr!

Auf der Homepa-
ge des VIR Itters-
bach unter

www.vfr-ittersbach.de






SPORTKEGLER

NBKYV 4er-Liga Siid nach dem 17. Spieltag

Pl. Mannschaft Sp. Punkte MP

Der KV Liedolsheim hat seine dritte Mannschaft zurlickgezogen

Kegelclubs

248/6334 gerne

N
NI
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SPORTKEGLER

Sportkegler gewinnen im letzten Saisonspiel

VIR GW Ittersbach - ESG Frankonia Karlsruhe 3 5,0:1,0
15. Spieltag, 15.03.2025

Letzter Spieltag fiir den VIR in der laufenden Saison. Zu Gast war mit der ESG
Frankonia ein alter Bekannter aus Karlsruhe. Eine Mannschaft, die die Bah-
nen in Ittersbach kennt und spielen kann. Und man trat zudem mit einer an-
deren Aufstellung und mit einem "Fanklub" an. Das war Ziel war klar: Itters-
bach argern. Fir den VR musste namlich ein Sieg her um im Titelrennen zu
bleiben. Die Bude war also voll, fiir Speis und Trank reichlich gesorgt die Stim-
mung gut bis ausgelassen.

Startmann war diesmal Michael, der sich in die ersten Vollen seiner Gegnerin
geschlagen geben musste. Dann aber zeigte er ins Abraumen eine Glanzleis-
tung und holte Satzpunkt 1. Im zweiten Satz steigerte er sich ins Abraumen,
seine Gegnerin jedoch auch. Es entwickelte sich ein ein harter Kampf um je-

des Holz ins Abraumen wobei Michael immer knapp hinten lag.
weiter Seite 31

Isabel Denninger & Tabea Erdmann Tel. 07248/932190
Lange Strafe 58 Fax 07248/932191
76307 Karlsbad-Ittersbach brunnen@apo-karisbad.de

29


mailto:brunnen@apo-karlsbad.de

30



SPORTKEGLER

Fortsetzung von Seite 29

Mit dem letzten Wurf gelang ihm dann noch der Ausgleich und halber Satz-
punkt. Im dritten Satz reichte einer ordentliche Leistung zum Gewinn und
damit die Sicherung des ersten Mannschaftspunktes. Im vierten Satz war
dann etwas die Luft raus aber es reichte zu einem tollen Ergebnis und mit 534
Holz zu einer personlichen Saisonbestleistung.

Als zweiter war Thorsten an der Reihe. Ihm gelang im ersten Satz wenig und
so ging der Punkt an seine Kontrahentin. Eine deutliche Steigerung im zwei-
ten Satz sicherte den Punkt zum Ausgleich und im dritten war es dann endlich
auch eine gute Leistung die mit Satzpunkt zwei belohnt wurde. Leider ging
der vierte Satz dann wieder verloren, aber der Gesamtvorsprung von am en-
de zehn Holzchen reichten zum Gewinn des Mannschaftspunktes.

Andreas Armbruster war jetzt der Mann den den VfR zum Sieg fiihren soll.
Sein erste Satz ging aber daneben und der Punkt an den Gegner. Ein grandio-
ser zweiter Satz mit 159 Holz bedeutete den Ausgleich. Der dritte Satz war
ein Kopf an Kopf Rennen mit dem gliicklichen Ende fiir die Griin-Weissen.
Und weil es so schon war wiederholte man das gleich noch einmal im vierten
Satz. Eine Spannung auf die seine Mitspieler gerne verzichtet hatten aber

wenn am Ende der Mannschaftspunkt steht will man mal nichts sagen.
weiter Seite 33
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SPORTKEGLER

Fortsetzung von Seite 31

Es stand also 3:0 und das Gesamtergebnis war auch zu Gunsten des VfR. Nur
noch halten lautete die Aufgabe fir Oliver. Ein schwieriges Unterfangen an
diesem Tag. Oliver kdimpfte, wurde aber nicht belohnt. Immer wieder lande-
ten seine Wiirfe in der Mitte und brachten kaum Zahlbares. Sein Gegenliber
war auch nicht gliicklicher gewann aber den ersten Satz. Im zweiten schien es
zunachst als hatte sich Oliver gefangen, im Abraumen ging es dann aber wie-
der bergab. Mit etwas Gliick konnte er den Satz knapp fiir sich entscheiden.
Immerhin war der Vorsprung im Gesamtholz nun so grol3, dass die beiden
letzten Mannschaftspunkte quasi sicher waren und damit auch der Sieg. Gut
so, denn auch nach dem Gewinn des dritten Satzes lief es nicht besser fir
Oliver und so gab er den letzten Mannschaftspunkt an die ESG.

Kein souveranes Spiel wie auch keine souverane Saison. Die Auswartsschwa-
che hatte ein ums andere Mal zugeschlagen. Aber man bleibt in der Heimat
ungeschlagen und holte so die notwendigen Punkte um am Ende im Titelren-
nen zu stehen. Danach sah es zu Beginn der Runde nicht aus.

Ebenso wenig wie es Anfang der Spielwoche danach aussah, als kénnte das
Spiel Gberhaupt stattfinden.

weiter Seite 35
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SPORTKEGLER

Fortsetzung von Seite 33

Durch die UmbaumafRnahmen der Toiletten waren die Bahnen vollig einge-
staubt. Zudem fehlten die Sanitdaren Anlagen. Aber so eifrig die Helfer des
Renovierungsteams an der Wiederherstellung der Toiletten gearbeitet ha-
ben, so eifrig hatte Thomas die Bahn auf Vordermann gebracht. So war am
Samstag alles in nutzbaren Zustand und die Kegelbahn im gewohnten Topzu-
stand. Hierfir Dank ans Helferteam und ein ganz besonderer Dank an
Thomas Abercrpombie. Das wir nichts getroffen haben lag ganz sicher nicht
an der Bahn.

Ittersbach kann zum Rundenabschluf} auch das letzte Spiel gewinnen und
bringt sich damit in eine bestmogliche Ausgangsposition fiir die Titelverteidi-
gung. Rechnerisch ist der VfR nicht mehr einzuholen. Dennoch heifit es ab-
warten, denn es stehen fiir die anderen noch drei Spieltage an.

Einzelergebnisse (Kegel/FW/MP/SP):

Michael Weinmann 534/15/3,5/1,0 - Thorsten Metz 512/5/1,0/2,0 - Andreas
Armbruster 523/10/1,0/3,0 - Oliver Abercrombie 484/7/2,0/0,0

35
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ELTERN- UND KIND/KINDERTURNEN

Jeden Dienstag bietet der VIR fiir Kinder zwischen 0 und 7 Jahren in der
Wasenhalle Kinderturnen bzw. Eltern-Kind-Turnen an. Die Ubungen sind
auf das jeweilige Alter der Kinder abgestimmt.

Es erwartet Euch eine immer wechselnde Bewegungslandschaft, in der
sich die Kinder ausprobieren und austoben kénnen.

Hier die aktuellen Turnzeiten mit den Ansprechpartnern:
14.45 Uhr bis 15.45 Uhr

Turnzwerge: 0 - ca. 2 1/2 Jahre (mit Eltern)
Ansprechpartnerin: Tina Nonnenmann

15.45 Uhr bis 16.45 Uhr
Eltern-Kind-Turnen: 2 1/2 Jahre - bis einschlieBlich 4 Jahre (mit Eltern)
Ansprechpartner: Tobias Pitz

16.45 Uhr bis 17.45 Uhr

Kinderturnen: 5 - 7 Jahre bzw. 1. Klasse (ohne Eltern)
Ansprechpartnerin: Janina Scharmann (janina.scharmann@vfr-
ittersbach.de)

Bei Interesse sprecht uns gerne an, mailt uns oder kommt einfach zu den
oben genannten Turnzeiten in der Wasenhalle Ittersbach vorbei.

In den Schulferien findet kein Turnen statt.

Anmeldung und ndhere Auskiinfte bei den Ubungsleiterinnen und unter
kinderturnen@vfr-ittersbach.de.
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PiH7SIOFIT

Erweiterung unseres Sportangebots

Der VR Ittersbach verfolgt weiterhin das Ziel, den Menschen in und um
Ittersbach ein moglichst breites Angebot an Méglichkeiten zu bieten, sich
sportlich zu betatigen. Neben den seit Jahren im Verbandsspielbetrieb
aktiven Sportarten bietet hier insbesondere der Breitensport noch Poten-
tiale. Einen weiteren Schritt zum Ausbau in dieser Richtung unternimmt
der VfR seit Januar 2024, denn das neue Jahr startete mit einem neuen
Sportangebot beim VR Ittersbach!

Jeden Mittwoch von 19-20 Uhr wird in der Wasenhalle "Physiofit" ange-
boten. Frauen und Manner mittleren Alters (ca. 20 - 50 Jahre), die etwas
fir ihre Gesundheit und Fitness machen mdochten, sind herzlich eingela-
den teilzunehmen (Schnuppern méglich). Mit verschiedenen Ubungen
aus den Bereichen Fitness, Yoga und Pilates kénnt IHR zur Mobilisierung,
Kraftigung, Stabilisierung, Koordination und Entspannung eures Korpers
beitragen. Dieses breite Spektrum garantiert Abwechslung und sollte al-
len weiterhelfen, die ihre Zukunft gestinder, kraftiger und fitter gestalten
wollen. Trainerin und Physiotherapeutin Aline Kiefer unterstiitzt euch da-
beil

Dieses Angebot richtet sind an Mitglieder sowie auch Nicht-Mitglieder
des Vereins, jeder Interessierte ist herzlich eingeladen. Zum Kurs sind le-
diglich Sportkleidung, ein Handtuch und falls vorhanden, eine Gymnastik-
matte mitzubringen.

Neugierig geworden? Dann einfach vorbei kommen und das neue Ange-
bot selbst ausprobieren!

Wer vorab Rickfragen hat oder Genaueres wissen will, kann sich gerne
an unsere Abteilungsleiterin Ute Ranftl (ute.ranftl@vfr-ittersbach.de)
wenden oder Aline bei Gelegenheit direkt ansprechen.
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Falls Sie einen Druckfehler
entdecken,
schnurren Sie vor Freude — der ist

naturlich volle Absicht!

Schliellich wollen wir jedem
unserer Leser eine kleine
Uberraschung bieten.

Und mal ehrlich, Perfektion ist
doch langweilig — fragen Sie ruhig
lhre Katze!

Geschéftsfuhrer Peer Nippel und Dominik Lorch (VfR)
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DAMENG/MNASTIK
BODYTONING

Bodytoning ist ein intensives Kraftigungstraining fiir den ganzen Korper.
Hierbei liegt der Fokus auf der Kraftigung der Muskulatur. Sie soll gestrafft
und trainiert werden, sodass sie durch ihre Straffung zur sportlichen For-
mung des Korpers beitragt. Bodytoning ist insbesondere fiir Frauen jeden
Alters geeignet. Die Stunde beginnt mit einem einfachen Aufwarmen. An-
schlieRend folgt der Kraftigungsteil. Einfache und abwechslungsreiche
Ubungen mit dem eigenen Kérpergewicht, sowie mit Hilfsmitteln wie
Kleinhanteln, Tubes, Theraband oder Step helfen dabei die Intensitat zu
variieren.

Das Training ist auf Kraft und Kraftausdauer gerichtet. Abgerundet wird
die Stunde mit einem Stretch-out.

Selbstverstindlich kommt bei den schweiBtreibenden Ubungen des Body-
tonings auch die Verbrennung von Kalorien nicht zu kurz. Der Kérper wird
also nicht nur gestrafft, sondern auch von nutzlosem Ballast befreit.

Unser ganzjahriges Training richtet sich an alle Vereinsmitglieder und ist
fir diese kostenlos.

Neueinsteigerinnen sind jederzeit herzlich willkommen!

Unser Training findet immer mittwochs von 18.15 bis 19.15 Uhr in der
Wasenhalle in Ittersbach statt.

Flr Rickfragen steht Euch die Abteilungsleiterin Ute Ranftl unter der Tele-
fonnummer (07248) 6404 oder unter gymnastik(at)vfr-ittersbach.de jeder-
zeit gerne zur Verfligung.

Also lasst uns gemeinsam schwitzen und jede Menge SpalR haben!
Wir freuen uns auf Euer Kommen!
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VOLLEVBALL

Mit einer Mixed-Mannschaft, also Damen und Herren gemeinsam,
nimmt man an verschiedenen Freizeitturnieren teil. Alle die Lust haben
mitzumachen, sollen einfach mal vorbeikommen.

Die Ubungsstunden finden jeden Mittwoch von 19.45 Uhr bis 22.00 Uhr
in der Wasenhalle in Ittersbach statt.

Interesse? Ansprechpartnerin ist unsere Abteilungsleiterin Corina Staudt,
Telefon 07248/4132 oder Annerose Goring Telefon 07248/281.
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Herzlichen Dank an
alle unsere Inserenten.
Durch lhre Hilfe war es moglich, das
VfR-Magazin Pfiff in dieser Form
herauszugeben.

Wir bitten daher unsere Leser beim Einkauf und Vergeben von
Auftragen unsere Inserenten zu beriicksichtigen.
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VEREIN UND VERWALTUNG

Anschrift: VIR Ittersbach e.V.

Am Sportplatz 1 - 76307 Karlsbad
Telefon: 07248/6334 (Clubhaus)
Internet: www.vfr-ittersbach.de
E-Mail: info@vfr-ittersbach.de

VORSTAND

Marcel Horgos
Marcel.Horgos@vfr-ittersbach.de

Martin Ranftl
Martin.Ranftl@vfr-ittersbach.de

Susanne Rath-Kappler
Tel.: 07248/6724 - Susanne.Rath-Kappler@vfr-ittersbach.de

Michael Wicker
Michael. Wicker@vfr-ittersbach.de

Daniel Rihm
Daniel.Rihm@vfr-ittersbach.de

VERWALTUNG

2. Kassier:

Martin Nickles
Martin.Nickles@vfr-ittersbach.de

Beisitzer:

Carola Axtmann
Carola.Axtmann@vfr-ittersbach.de
Olaf Axtmann
Olaf.Axtmann@vfr-ittersbach.de
Simon Eser
Simon.Eser@vfr-ittersbach.de
Karl-Heinz Adam
Karl-Heinz.Adam@vfr-ittersbach.de
Fabian Metz
Fabian.Metz@vfr-ittersbach.de
Jonas Schmidt
Jonas.Schmidt@vfr-ittersbach.de
Stefan Schroder
stefan.schroeder@vfr-ittersbach.de
Jan Rihm
jan.rihm@vfr-ittersbach.de
Andreas Guhr
Andreas.Guhr@vfr-ittersbach.de

Felix Sierp
Felix.Sierp@vfr-ittersbach.de

Bankverbindung:
Volksbank pur eG
IBAN DE42661900000004307607 - BIC GENODE61KA1

Mitgliederzahl: 450- Ehrenmitglieder: 12

ABTEILUNGEN

FUSSBALL:
fuBball@vfr-ittersbach.de
Nicolai Traut

Nicolai.Traut@vfr-ittersbach.de

Spielausschuss:
Daniel Rihm

Stefan Schroder

Dominik Lorch

Felix Sierp
felix.sierp@vfr-ittersbach.de
Nicolai Traut
nicolai.traut@vfr-ittersbach.de

SPORTKEGELN:
kegeln@vfr-ittersbach.de
Thorsten Metz

Tel.: 0174/3275671
Thorsten.Metz@vfr-ittersbach.de

GYMNASTIK:

gymnastik@vfr-ittersbach.de
Ute Ranftl - Tel.: 07248/6404
Ute.Ranftl@vfr-ittersbach.de

Kontakt Kinderturnen:
kinderturnen@vfr-ittersbach.de

VOLLEYBALL:
volleyball@vfr-ittersbach.de
Corina Staudt

Tel.: 07248/4132
Corina.Staudt@vfr-ittersbach.de

JUGEND:
jugend @vfr-ittersbach.de

Jugendverwaltung
Jugendkassiererin:

Isabel Hielscher
Tel.: 07248/3266
Isabel.Hielscher@vfr-ittersbach.de

Beisitzer:
Stefan Schroder
stefan.schroeder@vfr-ittersbach.de

Marcin Sagala



VORSCHAU

FuRball

VIR Ittersbach Il - SV Bad Herrenalb Il
So., 13.04.2025, 13.00 Uhr

VIR Ittersbach - SV Bad Herrenalb
So., 13.04.2025, 15.00 Uhr

FT Forchheim -
VIR Ittersbach
Do., 17.04.2025, 18.30 Uhr

ViR Ittersbach Il -

SpG Palmbach/
Hohenwettersbach Il
Do., 24.04.2025, 19.00 Uhr

VIR Ittersbach Il -
SC Schielberg Il
So., 27.04.2025, 13.00 Uhr

VIR Ittersbach -
SC Schielberg
So., 27.04.2025, 15.00 Uhr



Unsere Markte sind von Montag bis Samstag
8.00 bis 21.00 Uhr geoffnet
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Handler ihres Vertrauens in
Langensteibach und Ettlingen




...innovative Komponenten,
Systeme und Sonderlosungen
aus Karisbad

KONSTANDIN

PNEUMATIK - PNEUTRONIK B

KONSTANDIN GmbH  Tel. (+49) 7248/ 9149-0
IndustriestraBe 13-15  Fax (+49) 7248 / 9149-49
76307 Karlsbad info@konstandin-gmbh.de

www.konstandin-gmbh.de




