


Immer auf Ballhohe!

JELSTEIN

Der Spezialist fiir Kiebelstein Sanitar
M Bad & Sanitéar Becker-Goring-Str. 4-1
M Heiztechnik 76307 Karlshad-Itt.
B Klimatechnik Telefon 07248 4376
M Solarsysteme info@kiebelstein.de
M Baublechnerei www.kiebelstein.de

Seit iiber 10 Jahren unterstiitzt Kiebelstein Sanitar
den VIR lttershach und wiinscht dem Verein
weiterhin viel Erfolg bei den sportlichen Zielen.
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1. MANNSCHAFT
Unser Hauptsponsor IN-Software GmbH

prasentiert

V1R lasst Punkte in Forchheim liegen

FV Spfr. Forchheim Il - VIR Ittersbach 5:3 (3:0)

26. Spieltag, 30.04.2023

Der VIR reiste mit dem letzten Aufgebot nach Forchheim, sechs Ausfalle
mussten verkraftet werden. So absolvierten einige Spieler aus der Zweiten
Ilhre nachsten 90 Minuten nach dem Spiel zuvor in Herrenalb.

Die Bock-Jungs zeigten sich in den ersten 35 Minuten gut eingestellt und
hatten auch die eine oder andere Option das Tor zu schieBen. Leider hatte
der Schiedsrichter heute etwas dagegen, da er Dinge sah die keiner auf
beiden Seiten sah. Danach fielen wir wieder in alte Tugenden zuriick und
mussten bis zur Pause durch drei individuelle Fehler ein 0:3 schlucken.

weiter Seite 9
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. MANNSCHAIRFRT
Fortsetzung von Seite 7

Nach einer ordentlichen Ansprache kamen die Kuckucke wie ausgewech-
selt aus den Kabinen. Oldie Guhr zeigte sein Torinstinkt und erzielte den
Anschlusstreffer zum 1:3, Guhr zum zweiten in der 57. Minute, nun keim-
te Hoffnung bei den Griin-Weissen. Doch Forchheim bestrafte uns nach
einer Ecke, wieder durch einen eklatanten Fehler im Abwehrzentrum mit
dem 4:2. Doch Andy Guhr zum dritten, verkirzte auf 3:4. In der Nachspiel-
zeit dann die Entscheidung, der sehr unsichere Schiedsrichter zeigte auf
den Elfmeterpunkt, das 5:3 fiir die Griesbaduche.

Fazit: Wieder ein herber Rickschlag im Kampf um den Klassenerhalt.
(DAR)

Aufstellung: Nickles — Arnold-Traut- Heidler - Gaye (69. Sauer) — Guagna-
no (81. Akpinar) - Watteroth - Stérner — Rihm — Kraus (87. Kul) - Guhr

Tore: 1:0 Sane (38.), 2:0 Forcher (43.), 3:0 Guagnano (45., ET), 3:1 Guhr
(49.), 3:2 Guhr (57.), 4:2 Tallah (71.), 4:3 Guhr (72.), 5:3 Tallah (90. +3, ST)

75334 Straubenhardt-Feldrennach Filiale Pfinzweiler
Jahnstr. 6, Telefon (07082) 8616  Pfalzstr. 47, Telefon (07082) 3909
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1. MANNSCHAFT
Unser Hauptsponsor IN-Software GmbH

prasentiert

Niederlage gegen den Tabellen- und Ortsnachbarn

V1R Ittersbach — SG Burbach/Pfaffenrot 1:2 (0:0)

25. Spieltag, 23.04.2023

Beste dulRere Bedingungen boten den Mannschaften zum Derby und Ab-
stiegskrimi eine perfekte Blihne fir ein fulminantes Spiel.

Vor vollbesetzten Zuschauerrangen war den Teams jedoch die brisante
Tabellensituation von Beginn an anzumerken. Viel Kampf und Krampf so-
wie ein nervoser Spielaufbau pragten das Spiel auf beiden Seiten. Die Gas-
te starteten etwas druckvoller, ohne jedoch ihrerseits Kapital daraus
schlagen zu kdnnen. Nach zehn Minuten war das ,Anfangsfeuerwerk” ver-
pufft und die Gastgeber kamen besser in die Partie. Die Angriffe blieben
jedoch auch auf Seiten der Griin-WeiRen Stiickwerk. Die wenigen Chan-
cen, die sich ergaben, wurden entweder klaglich vergeben oder von den
beiden wachen Torhitern vereitelt. So blieb es zur Pause beim torlosen

Unentschieden..
weiter Seite 11



Malerbetrieb
Michael Martin Telefon: 07248-925861

Karlsbad E-Mail: michaelmartin@gmx.net
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. MANNSCHART
Fortsetzung von Seite 11

Auch nach der Pause bot sich das selbe Bild. Viel Mittelfeldgeplankel ge-
paart mit etlichen Nickligkeiten, die immer wieder den ohnehin kaum
vorhandenen Spielfluss storten. Fast aus dem Nichts erzielte der Gast
nach rund einer Stunde das 0:1 und liel} wenige Minuten spater auch das
0:2 folgen. Beiden Toren waren fahrldassige Abstimmungsfehler in der
Ittersbacher Defensive vorausgegangen. Sichtlich gezeichnet taumelte
der Gastgeber einer empfindlichen Niederlage entgegen. Erst als Aleksic
nach einem langen Ball in der Schlussminute den Gastetorhiiter gekonnt
zum 1:2 (berwand, folgte ein Powerplay der Griin-WeilRen in der funf-
minltigen Nachspielzeit. Dies reichte jedoch nicht mehr fiir den Aus-
gleich, weshalb die SG unter dem Strich sicherlich nicht ganz unverdient
den Auswartsdreier einsackte. (MAH)

Aufstellung: Nickles, Heidler, Watteroth, Bauer, Stérner, Kozic, Miiller,
Rihm, Viaes, Kraus, Arnold

Einwechslungen: Guhr, Aleksic, Akpinar

Tore: 0:1 Halilaj (63.), 0:2 Halilaj (74.), 1:2 Aleksic (90.)

Saisonkiiche
Flammkuchen vom Holzofen
Nebenraum fur Gesellschaften
75305 Neuenbirg - LindenstraBe 38 - Telefon 07082 / 8827
Dienstag Ruhetag
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FUBBALL

Kreisklasse A2 nach dem 26. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff. Pkte

TSV 05 Reichenbach 2 3:3  FCVikt. Berghausen
FC Viktoria Johlingen 3:1  FCSidstern Karlsruhe
SG Rippurr 9:0 SVK Beiertheim
TSV Oberweier 1:0 TSV Palmbach
SG Stupferich 2 0:5 FV Ettlingenweier 2
SSV Ettlingen 2:1  FV Alem. Bruchhausen
SpG Burbach/Pfaffenrot 2:2  SC Neuburgweier
FV Spfr. Forchheim 2 5:3 VIR Ittersbach
27. Spieltag
So.,07.05.23,12:30 FV Ettlingenweier 2 : TSV 05 Reichenbach 2
15:00 FCSudstern Karlsruhe : TSV Oberweier
15:00 SVK Beiertheim : FCViktoria Johlingen
15:00 VAR Ittersbach : SG Ruppurr
15:00 SC Neuburgweier . FV Spfr. Forchheim 2
15:00 FC Vikt. Berghausen : SSV Ettlingen
17:00 SG Stupferich 2 : TSV Palmbach

17:00 FV Alem. Bruchhausen : SpG Burbach/Pfaffenrot
(5






2. MANNSCHAFT
V{R Ittersbach — SG Burbach/Pfaffenrot 1:3 (1:1)
26. Spieltag, 29.04.2023

Die Traut-Jungs erkampften sich bereits am Samstag einen verdienten
Sieg in Herrenalb, durch Tore von Scheib zum Ausgleich, ein Eigentor,
Vorarbeit Kostrewa und Coach Traut erzielten die Treffer fir den VfR.

V{R Ittersbach Il — SG Burbach/Pfaffenrot Il 4:2 (2:1)
25. Spieltag, 23.04.2023

Simon Akpinar brachte Ittersbach in Front. Nach dem Ausgleich durch die
Gaste stellt erneut Akpinar noch vor der Pause auf 2:1. Nach Wiederan-
pfiff erhohen Kostrewa und Ismail-Kaan Kul auf 4:1. Kurz vor dem Abpfiff
erzielt die SpG noch ein zweites mal.

AKTUELLES
Mitgliedsbeitrag 2023
Der fallige Mitgliedsbeitrag fiir 2023 wird zum 02.05.2023 abgebucht.

Rechnungszahler erhalten ebenfalls in den nachsten Tagen die Beitrags-
rechnungen.

Wir sagen schon heute herzlichen Dank fiir lhre Unterstiitzung.

Wir bitten unsere Mitglieder, die noch nicht am Lastschriftverfahren teil-
nehmen, um Erteilung einer Einzugsermachtigung (Download auf der
Vereins-Webseite unter https://www.vfr-ittersbach.de/fileadmin/PDF/
Daten/Lastschriftmandat.pdf).

Bitte diese einfach ausgefiillt und unterschrieben in den VfR-Briefkasten
am Sportplatz einwerfen oder per Mail an mitglieder@vfr-ittersbach.de
senden.

Sie ersparen den ehrenamtlichen Mitarbeitern des VfR dadurch erhebli-
che Mehrarbeit. Vielen Dank!
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FUBBALL

Kreisklasse C4 nach dem 26. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff. Pkte

SV Bad Herrenalb 2 1:3  VfR Ittersbach 2
TSV Oberweier 2 3:0 FV Sulzbach
SSV Ettlingen 2 2:2 TSV Schéllbronn 2
SpG Burbach/Pfaffenrot 2 0:;5 SV Langensteinbach 2
27. Spieltag
Sa., 06.05.23, 15:00 TSV Schéllbronn 2 . SpG Burbach/Pfaffenrot 2
So.,07.05.23,13:00 TSV Spessart 2 . TSV Oberweier 2
13:00 SV Spielberg 2 : ViR Ittersbach 2
13:00 SV Langensteinbach 2 : SV Bad Herrenalb 2
13:00 SG Ruppurr3 . TSV 1907 Etzenrot
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AKTUELLES
Frischer Apfelsaft zum Verkauf

In diesem Jahr konnten wir mit vereinten Kraften und mit Unterstitzung
unserer bewahrten Spenderinnen und Spender rund 1.000 Liter Saft pro-
duzieren.

Ein herzliches Dankeschon an alle
Helferinnen und Helfer.

Der Saft steht nun in den 5-Liter-
Boxen (haltbar bis Juli 2024) zum
Verkauf bereit.

Der Saft ist erhaltlich bei:

Tankcenter Kappler, Im Stock-

madle 29, Karlsbad-Ittersbach

und

Schon Blumig, Lange StralRe 52,

Karlsbad-Ittersbach sowie unter

07248/924120 oder petra.schneidewind@t-online.de

Der Erlés kommt der Jugendarbeit des VIR Ittersbach zugute! (PESC)
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D-JUNIOREN

D-Junioren Kreisklasse 6 nach dem 11. Spieltag

Platz Mannschaft Sp. G U V Torverh. Diff. Pkte
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SPORTKECGLER
Die VfR-Sportkegler sagen Herzlichen Dank

Die Sportkegelabteilung des VIR Ittersbach freut sich iber die groRzligige
Unterstiitzung durch die Firma ComfortSchuh Handelsgesellschaft m.b.H.
mit Sitz in Ettlingen.

Als kleine Abteilung die sich einer Randsportart verschrieben hat, fallt es
nicht leicht Sponsoren oder Goénner zu finden. Zwar kegeln (oder bow-
len) viele Menschen in ihrer Freizeit, im Verein um Punkte zu kampfen
steht dagegen eher nicht mehr so im Fokus der Interessen.

Daher ist es umso schoner, wenn sich Lichtblicke wie das Engagement
der Firma comfortSchuh ergeben.

Durch diese Spende ist es den Sportkeglern moglich, auch einmal
"auBergewdhnliche Dinge anzugehen, die bisher den Ublichen SparmaR-
nahmen geopfert werden mussten.

Die Abteilung Sportkegeln und die Vorstandschaft des VfR Ittersbach be-
danken sich bei der Firma ComfortSchuh, dass sie sich entschlossen hat,
Spenden dort einzusetzen, wo sich die Mitarbeiter ehrenamtlich enga-
gieren und dadurch die Arbeit unseres Vereins unterstitzen.(THM)
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AKTUELLES
BODYTONING

Bodytoning ist ein intensives Kraftigungstraining flir den ganzen Korper.
Hierbei liegt der Fokus auf der Kraftigung der Muskulatur. Sie soll gestrafft
und trainiert werden, sodass sie durch ihre Straffung zur sportlichen For-
mung des Korpers beitragt. Bodytoning ist insbesondere fiir Frauen jeden
Alters geeignet.

Die Stunde beginnt mit einem einfachen Aufwarmen. AnschlieSend folgt
der Kraftigungsteil. Einfache und abwechslungsreiche Ubungen mit dem
eigenen Korpergewicht, sowie mit Hilfsmitteln wie Kleinhanteln, Tubes,
Theraband oder Step helfen dabei die Intensitat zu variieren.

Das Training ist auf Kraft und Kraftausdauer gerichtet. Abgerundet wird
die Stunde mit einem Stretch-out.

Selbstverstindlich kommt bei den schweiRRtreibenden Ubungen des Body-
tonings auch die Verbrennung von Kalorien nicht zu kurz. Der Kérper wird
also nicht nur gestrafft, sondern auch von nutzlosem Ballast befreit.
Unser ganzjahriges Training richtet sich an alle Vereinsmitglieder und ist
fur diese kostenlos.

Neueinsteigerinnen sind jederzeit herzlich willkommen!!
Unser Training findet immer mittwochs von 18.15 bis 19.15 Uhr in der
Wasenhalle in Ittersbach statt.

Flr Rickfragen steht Euch die Abteilungsleiterin Ute Ranftl unter der Tele-
fonnummer (07248) 6404 oder unter gymnastik@vfr-ittersbach.de jeder-
zeit gerne zur Verfligung.

Also lasst uns gemeinsam schwitzen und jede Menge Spall haben!
Wir freuen uns auf Euer Kommen!
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ELTERN- UND KIND/KINDERTURNEN

Jeden Mittwoch bietet der VIR fiir Kinder zwischen 0 und 7 Jahren in der
Wasenhalle Kinderturnen bzw. Eltern-Kind-Turnen an. Die Ubungen sind
auf das jeweilige Alter der Kinder abgestimmt.

Es erwartet Euch eine immer wechselnde Bewegungslandschaft, in der
sich die Kinder ausprobieren und austoben kénnen.

Hier die aktuellen Turnzeiten mit den Ansprechpartnern:
15.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Turnzwerge: 0 - ca. 2 1/2 Jahre (mit Eltern)

Ansprechpartnerin: Tina Nonnenmann

16.00 Uhr bis 17.00 Uhr
Eltern-Kind-Turnen: 2 1/2 Jahre - bis einschlieBlich 4 Jahre (mit Eltern)

Ansprechpartner: Tobias Pitz

17.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Kinderturnen: 5 - 7 Jahre bzw. 1. Klasse (ohne Eltern)

Ansprechpartnerin:  Janina Scharmann (janina.scharmann@vfr-
ittersbach.de)

Bei Interesse sprecht uns gerne an, mailt uns oder kommt einfach zu den
oben genannten Turnzeiten in der Wasenhalle Ittersbach vorbei.
In den Schulferien findet kein Turnen statt.

Anmeldung und ndhere Auskiinfte bei den Ubungsleiterinnen und unter
kinderturnen@vfr-ittersbach.de.
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VEREIN UND VERWALT

Anschrift: VIR Ittersbach e.V.

Am Sportplatz 1 - 76307 Karlsbad
Telefon: 07248/6334 (Clubhaus)
Internet: www.vfr-ittersbach.de
E-Mail: info@vfr-ittersbach.de

VORSTAND

Marcel Horgos
Marcel.Horgos@vfr-ittersbach.de

Michael Nowotny

Michael.Nowotny@vfr-ittersbach.de

Martin Ranftl

Martin.Ranftl@vfr-ittersbach.de

Susanne Rath-Kappler

Tel.: 07248/6724 - Susanne.Rath-Kappler @vfr-ittersbach.de
Michael Wicker

Michael.Wicker@vfr-ittersbach.de

Daniel Rihm

Daniel.Rihm@vfr-ittersbach.de

VERWALTUNG

2. Kassier:

Martin Nickles
Martin.Nickles@vfr-ittersbach.de
Beisitzer:

Carola Axtmann
Carola.Axtmann@vfr-ittersbach.de
Michael Bauer

Michael.Bauer @vfr-ittersbach.de
Simon Eser
Simon.Eser@vfr-ittersbach.de
Karl-Heinz Adam
Karl-Heinz.Adam@vfr-ittersbach.de
Fabian Metz
Fabian.Metz@vfr-ittersbach.de
Jonas Schmidt
Jonas.Schmidt@vfr-ittersbach.de
Stefan Schroder
stefan.schroeder@vfr-ittersbach.de
Nicolai Traut
nicolai.traut@vfr-ittersbach.de
Jan Rihm
jan.rihm@vfr-ittersbach.de

UNG

Bankverbindung:
Volksbank pur eG
IBAN DE42661900000004307607 - BIC GENODE61KA1

Mitgliederzahl: 435- Ehrenmitglieder: 12

ABTEILUNGEN

FUSSBALL:
fuBball@vfr-ittersbach.de
Andreas Guhr
Andreas.Guhr@vfr-ittersbach.de

Spielausschuss:

Daniel Rihm

Stefan Schroder

Dominik Lorch

Felix Sierp
felix.sierp@vfr-ittersbach.de
Manuel Ochs
manuel.ochs@vfr-ittersbach.de
Michael Bauer

Nicolai Traut

Darijo Plecas

Lars Gegenheimer

SPORTKEGELN:

kegeln@vfr-ittersbach.de

Thorsten Metz

Tel.: 0174/3275671 - Thorsten.Metz@vfr-ittersbach.de

GYMNASTIK:
gymnastik@vfr-ittersbach.de
Ute Ranftl - Tel.: 07248/6404 Ute.Ranftl@vfr-ittersbach.de

Kontakt Kinderturnen:
kinderturnen@vfr-ittersbach.de

VOLLEYBALL:

volleyball@vfr-ittersbach.de

Corina Staudt

Tel.: 07248/4132 - Corina.Staudt@vfr-ittersbach.de

JUGEND:

jugend@vfr-ittersbach.de

Jugendleiter: Olaf Axtmann

Tel.: 0721/3841946 - Olaf.Axtmann@vfr-ittersbach.de

Jugendverwaltung
Jugendkassiererin:

Isabel Hielscher

Tel.: 07248/3266 lIsabel.Hielscher@vfr-ittersbach.de

Beisitzer:
Jihad Horatschek
jihad.horatschek@vfr-ittersbach.de

Marc Mielimaka
Stefan Schroder



VORSCHAU

FuRball

Mi., 10.05.2023, 13:00 Uhr
VIR Ittersbach - TSV Reichenbach I

So., 14.05.2023, 13:00 Uhr
SC Schielberg Il - VIR Ittersbach Il
So., 14.05.2023, 15:00 Uhr

SC Schielberg - VIR Ittersbach

So.,21.05.2023, 15:00 Uhr
VIR Ittersbach - SVK Beiertheim

Sportkegeln

Landesmeisterschaften in Lampertheim
Sa., und So., 20. und 21.05.2023, ab 08:45 Uhr

Kegelbahnen zu mieten!

Die vereinseigenen Kegelbahnen kdnnen von Gesellschaften oder Kegelclubs
gemietet werden.

Unsere Pachterfamilie Kosmidis, informiert Sie unter Telefon 07248/6334 gerne
Uber freie Termine.
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Unsere Markte sind von Montag bis Samstag
8.00 bis 21.00 Uhr geoffnet
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...innovative Komponenten,
Systeme und Sonderlosungen
aus Karisbad

KONSTANDIN

PNEUMATIK - PNEUTRONIK B

KONSTANDIN GmbH  Tel. (+49) 7248/ 9149-0
IndustriestraBe 13-15  Fax (+49) 7248 / 9149-49
76307 Karlsbad info@konstandin-gmbh.de

www.konstandin-gmbh.de




